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2024・１～３月開催「石巻に恋しちゃった♡」達人募集要項 

「石巻に恋しちゃった（通称：石恋）」とは？    

石巻・東松島・女川地域で、趣味や特技を持つ地元市民を発掘し、「達人」として講師になっていただき、 

物づくり講座やフィールドワークなどの体験プログラムを行う「まちづくりプロジェクト」です。 

2012 年度からスタートしたこのプロジェクトは 2018 年まで継続し、その間地域にはなんと！250 名もの達人

が誕生しました♪ 

この数年、新型コロナ感染症の流行によって、地域の様々な活動が停滞しておりましたが、2023 年度再び 

地域がもっともっと元気になりますように、と「石巻に恋しちゃった Returns‼」を開催いたします。 

 

「石恋 Returns‼」開催にあたり参加達人を募集いたします！ 

 これまで石恋に関わってきた方たちや、これから地域で活躍の場を作っていきたい方、何かにチャレンジしてみ

たい！という方たちの繋がりや、地域の魅力的なヒト・モノ・コトに出会える場として、今年度は 9 月に第 1 回

目を開催。今後 1～3 月に 3 回、ちいさな「石恋」開催を目指し、地域の達人を大募集中です！ 

 

＜石恋では、達人として、例えばこんな方を募集しています！＞ 

1. 地域や地域に住む人が好きで、その魅力を多くの方に知ってもらいたい方、子どもたちに伝えたい方。 

2. 石恋でのプログラム開催を通じて、ご自身の趣味を共有したい方。仲間を探したい方。 

3. お持ちの特技を活かして、将来ビジネスに繋げたい方。 

4. 体験プログラムやセミナーを、石恋でテスト開催してみたい方。 

5. ご自身のお店やサービスを石巻の方に知ってほしいオーナー。 

6. 複数の達人さんによるコラボ開催や、通常とは一味違う石恋ならではスペシャルプログラムも大歓迎。 

 

開 催 概 要 

      下記の日程・場所において、地域の達人（講師）が一同に会し、ワークショップや体験会、 

ステージ発表等を開催。（別紙：開催イメージ図（プログラム及び会場）をご参照ください） 

 

      【開催日時・場所】                                         

① 2024 年 1 月 20 日（土） 10:00～15:00 石巻市水産総合振興センター 3 階 大会議室 

② 2024 年 2 月 12 日（月祝）10:00～15:00 石巻市かわまち交流センター 市民交流ホール 

③ 2024 年 3 月 2 日（土）10:00～15:00   石巻市水産総合振興センター 3 階 大会議室 

 

【応募条件】   石巻市内に居住、もしくは勤務先や活動先が石巻市内の方  

           ☆新規の方はもちろん、過去の石恋で達人をされた方もぜひご応募ください 
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【募集数】     各日 プログラム数 4～6 名 or 組 程度 

          （個人での参加のほか、団体等での参加もご相談ください） 

 

      【プログラム一例】 

        ・ものづくりのワークショップ  ・みんなで○○について語りあう会 ・ヨガや体操等の体験会   

・マッサージやエステ等の施術体験会 ・料理教室（②、③の日程はキッチンも利用できます）などなど 

          

      【出展料金】  1,500 円 （申込受付完了後、お支払い方法を案内いたします） 

1.プログラムの売り上げは全額達人に入ります。 

2.会場のテーブル・椅子以外で、プログラム開催に必要な什器類がある方は各自ご準備ください 

3.チラシのほか、ホームページや SNS（インスタ、Facebook 等）でも広報いたします。 

4.プログラム参加申込の電話受付は、基本事務局で行います。各自で受付を希望される方は 

お申し出ください。 

         5.開催にあたり、不安な点がありましたらスタッフがサポートいたしますのでご相談ください。  

                                     

応 募 方 法 

   右のQRコードを読み込み、申し込みフォームにて、必要事項をご記入いただきお送りください。 

           内容確認後、申込受理の連絡を差し上げます。 

                       応募締切：12月8日（金） 

         ※お申込状況に早期に締切、もしくは受付延長をする場合がございます。  

            興味はあるけれど…、このようなプログラムも大丈夫？等、迷われているみなさま、随時 

ご相談受付ておりますので、お気軽にお問合せ下さい。 

     

 

そ の 他   

・開催までの期間中、達人相談会や開催にむけた勉強会、達人同士の交流会等の開催も検討中です。 

・プログラム開催日は、事故やケガに対して、イベント保険をかけます。 

・申込受理以降、達人への事務連絡は基本的にLINEグループにて行います。                       

・公式ホームページや広報に使用するための撮影及び取材依頼にご協力ください。 

     
 
 

問合わせ                                                                  

 特定非営利活動法人 やっぺす  “石巻に恋しちゃった”事務局（柏原、松坂） 

      986-0806  宮城県石巻市開北三丁目１－８ 

             TEL：0225-23-8588 FAX：050-3155-4313 

E-mail: info@yappesu.jp      ウェブサイト：http://www.ishikoi.com 


